COMPARAISON DE BIOSEL
AVEC Lt AUTRES
SELS NATURELS MONDIAUX

On va comparer le sel Biosel avec les autres sel naturels de monde tel que
le sel de Guérande , sel de I'Himalaya et le sel raffiné.

SEL RAFFINE

Le sel raffiné est un sel obtenu par raffinage, c'est-a-dire par purification. Il est
pur a plus de 99,9 % en NaCl. Le raffinage produit un sel de couleur blanche
pure. |l est alors saupoudrable et sa conservation est optimisée. Mais il est
dépourvu d'oligo-éléments retrouvés dans le sel non raffiné.

SEL DE LHIMALAYA

Le sel rose est extrait de roches salines, proches de la chaine de I'Himalaya. C'est
un sel brut, non raffiné, riche en oligo-éléments, et non iodé. Il est aussi appelé
sel rose de I'Himalaya ou sel de I'Himalaya. Les nuances roses du sel gemme

proviennent de la présence d'oxydes de fer. |l est utilisé en cuisine comme en
cosmétique, en artisanat et pour des applications industrielles.

LE SEL DE GUERANDE

Les marais salants de Guérande sont une zone de marais salants francaise
située sur le territoire des communes de Guérande, Batz-sur-Mer, Le Croisic et
La Turballe, dans l'ouest du département de |la Loire-Atlantique et la région
Pays de la Loire.

A une vingtaine de kilomeétres au nord se trouve un autre bassin salicole, les
marais du Més, qui sont associés a ceux de Guérande dans le cadre du « bassin
salicole de la presqu'ile guérandaise ».
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Le sel naturel est composé de plus de 80% de chlorure
de sodium et de 20% d'oligo-éléments et d'autres
minéraux tandis que le sel raffiné n'est que du chlorure
de sodium avec des produits chimiques tels que les
produits absorbants d’humidité et les agents antiag-
glomérants sans oligo-éléments.

Biosel est un sel minéral naturel qui contient moins de
sodium et plus de saveur. Sans aucun produit chimique
synthétique ni additifs, il est trés efficace pour tous les
types de régimes, la rétention d'eau, 'obésité. Il aide les
hypertendus a équilibrer leur tension artérielle et se
caractérise par une faible teneur en sodium par rapport
aux autres types de sels raffinés et gemme.

Parmi ses composants:

- Le potassium : important pour I'équilibre hydrique du
corps, et apporte un bien-étre pour les reins.

« Le magnésium : un minéral qui permet de lutter
contre l'artériosclérose et le stress, il est conseillé dans
la diéte des diabétiques.

Biosel, contrairement aux autres sels de cuisine, n‘a
pas d'effets nocifs sur les personnes hypertendues, par
contre il a été observé, chez de nombreux consomma-
teurs, qu'il participe a équilibrer la tension artérielle, il
aide aussi a équilibrer le Ph sanguin tout en facilitant
la circulation du sang et |I'élimination des toxines des
cellules.

Biosel aide a renforcer la conduction électrique entre
les cellules nerveuses, ce qui est important pour les
cellules cérébrales et |e systéme nerveux central.

Sa qualité de produit hyper chloruré lui permet d'aider
a se débarrasser de beaucoup de maladies de la peau
comme e psoriasis, I'acné et d'autres infections ainsi
que |'exfoliation du corps car il contient des ions

cuivre.

Les ions sulfates contenus dans Biosel conférent a ce

produit une qualité de régulateur digestif.
Il aide a renforcer l'immunité car il contient du zinc.

Avec Biosel profitez de la saveur de vos plats tout en
préservant votre santé.
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